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"Salud, Sociedad, Derechos
Humanos y Salud Mental: la
comunidad como protagonista

~
-
(=

¢ === pou

PRESENTACION Y ANTECEDENTES:

Por quinta ocasion se realizard en la ciudad de Paysandu esta Escuela de Verano, que
esta organizada por el Polo de Salud Comunitaria, con el apoyo de la Unidad de
Educacion Permanente, ambos de la Sede Paysandu del CENUR Litoral Norte, asi como
la cooperacién y auspicio de diversas estructuras de la propia sede, de otras instancias
de la Universidad de la Republica, de organismos publicos y la muy importante
colaboracion de destacados académicos invitados del exterior.

Como en afios anteriores, la Escuela se enfocard en una tematica de actualidad en el
campo de la salud, de relevancia para la comunidad, con el objetivo de profundizar en
su conocimiento, exponer puntos de vista y propiciar la exploracién de nuevas
perspectivas sobre de los mismos, asi como brindar experiencias y aportes de aplicacién
a la practica. El tema para este afilo es muy amplio, sin embargo, se han seleccionado
asuntos de indudable significacion y aporte para su inclusidon en el apretado programa.

Las “Escuelas de Verano de Salud Comunitaria” en Paysandu se han desarrollado
previamente en 2013, 2015, 2018 y 2019.

Coordinador general: Prof. Dr. Francisco Morales Calatayud

Coordinadora de Actividades: Aste. Mag. Maria Leticia Pereyra Lanterna

FECHA DE REALIZACION:

Dias miércoles 4, jueves 5, viernes 6 y lunes 9 y martes 10 de marzo de 2019.

LUGAR DE REALIZACION DE LAS ACTIVIDADES:

Sede Paysandu del CENUR Litoral Norte, en Florida 1065 esquina Montevideo,
Paysandu.

PERSONAS A LAS QUE SE DIRIGE:

Estudiantes, docentes y profesionales del campo de la salud y disciplinas afines, asi
como de las areas sociales y humanisticas. Personas cuyo desempefio profesional o

actuacion en la sociedad civil y las comunidades se vincula con el tema de esta edicion
de la Escuela de Verano.



OBJETIVOS:

1) Contribuir a la comprensién de la salud de las poblaciones en una perspectiva
mas amplia que la de la lucha contra la enfermedad, a partir de la valoracion de
componentes sociales, politicos y de derechos humanos y su relevancia para la
salud de las comunidades

2) Aportar informacion y propiciar la reflexion sobre enfoques en torno a la salud-
enfermedad publicas y sobre desarrollos en marcha en este sentido.

3) Abordar el tema de la Salud Mental en el contexto social y de derechos
humanos contemporaneo, las tendencias y experiencias que se observan en
este asunto en América Latina y sus perspectivas actuales en el pais.

4) Contribuir a enriquecer las herramientas y los recursos de trabajo psicosocial
para el trabajo en la comunidad, con énfasis en la Salud Mental.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES, TEMAS, MODALIDADES Y EXPOSITORES:

Durante los dias 4, 5y 6, en las mafianas, se desarrollard un conjunto de temas a cargo
del Prof. Enrique Saforcada, que seran abordados en tres modulos, uno en cada dia.
Estos mdédulos, de manera articulada aportan a la tematica general “Salud, soberania
nacional y derechos humanos” (que es también el titulo del primer mdédulo).

En las tardes de esos dias, se realizaran talleres, los cuales requieren de inscripcion
especifica, ya que tienen cupo de 30 participantes.

El primer taller estara a cargo del Prof. Antonio Lapalma, y se realizara en dos partes
durante los dias 4 y 5. Ambos partes constituyen una unidad, por lo que es importante
gue quienes se inscriban a este taller tengan la posibilidad de asistir los dos dias. El
mismo tendrd como temadtica “Vida cotidiana, incertidumbre y herramientas de
abordaje psicosocial”.

El segundo taller se realizara el viernes 6, tratara sobre “Arte y Salud Mental en la
Comunidad” y se desarrollara por la Lic. Cecilia Isla.

Los dias 9y 10, las exposiciones se enfocaran en el tema Salud Mental, el que, si bien ha
sido abordado en las actividades de los dias anteriores, en esta parte tendrd mayor
centralidad. El lunes 9, se trabajara tanto en la mafiana como en la tarde, mientras que
el martes se trabajard en este tema hasta las 13.30 horas, horario en el que se realizara
una breve actividad de cierre de la Escuela.

En las mafianas de ambos dias (9 y 10), se desarrollard el tema “Salud Mental:
problemas actuales que implican a la Salud Comunitaria”, en cuatro segmentos, todos a
cargo del Prof. Martin de Lellis. En la tarde de dia 9, se desarrollaran dos conferencias
sobre el tema de Salud Mental: una por el Dr. Horacio Porcilncula, del Area
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Programatica de Salud Mental del Ministerio de Salud Publica y otra por Prof. Nilson
Gomes Viera Filho, de Brasil.

A continuacién, se presenta la programacién horaria de las actividades. Al realizar la
acreditacién los participantes recibirdn un documento anexo a este programa que

ofrece los detalles de sumario de las actividades.

Miércoles 4 de marzo, Sesién de la Mafiana

8.30 Acreditacion

9.00 Apertura de la Escuela de Verano de Salud Comunitaria 2020.

9.15 a 11.15 - Salud, soberania nacional y derechos humanos. (Mddulo 1, Primera
Parte). Prof. Enrique Saforcada, Profesor Consulto Titular de Salud Publica y Salud
Mental de la Universidad de Buenos Aires y Profesor Titular de Psicologia Sanitaria,
Universidad Favaloro, Buenos Aires, Argentina.

11.15 - Receso

11.45 a 14.00 - Salud, soberania nacional y derechos humanos (Mddulo 1, Segunda
Parte). Prof. Dr. Enrique Saforcada.

Miércoles 4 de marzo, Sesidén de la Tarde

Taller (requiere inscripcion especifica para este dia y para su continuacion el jueves 5 en
el mismo horario):

16.00 a 19.00 — Vida cotidiana, incertidumbre y herramientas de abordaje psicosocial.
(Primera parte). Prof. Dr. Antonio Lapalma, Director de la Maestria de Psicologia Social
Comunitaria, Profesor Titular de Teoria y Técnica de Grupos, Universidad del Museo
Social Argentino, Buenos Aires, Argentina.

Jueves 5 de marzo, Sesién de la Mafiana

8.30 a 10.45 — El Sistema Total de Salud-Enfermedad Publica. (Mddulo 2, Primera
Parte). Prof. Enrique Saforcada.

10.45 - Receso

11.15 a 13.30 — El Sistema Total de Salud-Enfermedad Publica. (Mddulo 2, Segunda
Parte). Prof. Enrique Saforcada. (Mdodulo 2, Segunda Parte).

Jueves 5 de marzo, Sesidn de la Tarde

Taller (requiere inscripcién especifica para ambos dias del taller)



16.00 a 19.00 - Vida cotidiana, incertidumbre y herramientas de abordaje psicosocial.
(Segunda parte). Prof. Dr. Antonio Lapalma.

Viernes 6 de marzo, Sesidn de la Mafiana

8.30 a 10.45 — El neocolonialismo extranjero y el colonialismo interno en el ambito de la
salud. (Modulo 3, Primera parte). Prof. Dr. Enrique Saforcada.

10.45 a 11.15 — Receso

11.15 a 13.30 — El neocolonialismo extranjero y el colonialismo interno en el ambito de
la salud. (Mddulo 3, Segunda parte). Prof. Dr. Enrique Saforcada.

Viernes 6 de marzo, Sesion de la Tarde:

Taller (requiere inscripcidon especifica):
16.00 a 19.00 — Arte y Salud Mental en comunidad. Lic. en Artes y Musicoterapia Cecilia
Isla. Universidad Favaloro. Instituto de Educacion Superior No. | “Alicia Moreau de

Justo”. Buenos Aires, Argentina.

Lunes 9 de marzo, Sesion de la Mafnana:

9.00 a 11.15 — Salud Mental: problemas actuales que implican a la Salud Comunitaria.
Concepto de salud mental (SM) como condicién subjetiva y campo social e institucional.
Apuntes historicos del movimiento de SM en América Latina. Prof. Mag. Martin de
Lellis, Profesor Titular de la Catedra | de Salud Publica y Salud Mental de la Facultad de
Psicologia de la Universidad de Buenos Aires, Argentina.

11.15a11.45 — Receso
11.45 a 14.00 — Politicas publicas de SM desde una perspectiva compleja: actores
implicados. Rol de la Psicologia en la formulacién e implementacién de politicas publicas

de SM. Ley nacional de SM. La SM en el sistema total de salud. Prof. Martin de Lellis.

Lunes 9 de marzo, Sesion de la Tarde:

16.00 a 17.30 — Situacion actual y perspectiva de la Salud Mental en Uruguay. Dr.
Horacio Porcitncula. Area Programética de Salud Mental, Ministerio de Salud Publica,
Uruguay.

17.30 a 19.00 — Clinica Psicosocial. Trayectoria de la psicoterapia a la atencién primaria.
Prof. Dr. Nilson Gomes Viera Filho (Brasil). Doctor por la Universidad Paris 7,

actualmente Investigador Asociado en Psicologia Clinica, en la misma universidad.

Martes 10 de marzo, Sesion de la Mafiana:




8.30 a 10.15 — Planificacion de acciones en SM: formulacién e implementaciéon del Plan
de SM en Argentina. Obstaculos a la aplicacion: tensiones corporativas y discontinuidad
de las gestiones. Un balance de 10 afios de gestion en Argentina: avances y desafios.
Prof. Martin de Lellis.

10.15 a 10.45 — Receso

10.45 a 12.45 — La necesaria transformaciéon de las instituciones de SM: supresion
progresiva de las instituciones psiquidtricas y creacién de una red sustitutiva de
dispositivos para el tratamiento en integracién social. Interdisciplina en SM: de la
retérica a la accién. Nuevas disciplinas en SM: de la subalternidad a la autonomia
profesional. Prof. Martin de Lellis.

12.45 3 13.30 Actividad de cierre de la Escuela de Verano de Salud Comunitaria 2020.



