PRIMER ENCUENTRO
INTERDISCIPLINARIO DE
ERGONOMIA

U.D.A Fisioterapia. U.D.A Radiologia. Enfermeria

Actividad-Taller: Ergonomia para Enfermeria.

RADIOLOGLA

Objetivos: Objetivos:
Desarrollar técnicas basicas para el manejo y el
cuidado del cuerpo.

. Conocer la estructura y la biomecanica T .
Desarrollar técnicas para el cuidado postural.

del raquis.
e  Destacar las lesiones mas comunes
en el raquis.
Carga horaria: 2 horas. Carga horaria: 2 horas
Actividad: tedrico- practica Actividad: tedrica-practica
Materiales: presentacion , salon Material: presentacion, imagenes, salén, etc.

Procedimiento: Discusién en base a
conocimientos y experiencias
previas de los participantes.
Exposicion y analisis de situaciones
problemas.

Fecha: 27 de ABRIL DE 2016. p—
LUGAR: SALON CALEGARI. H.E.L Sin Costo.

Traer Ropa Cdmoda
HORA: 17

Dirigido a Personal y estudiantes de Enfermeria.

Inscripciones: udafisioterapia@gmail.com
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